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Rat-Bufs

RIU FLUVIA
Del 50l 16 d'agost de 2020

Per a nens L nenes de 9 a 15 anys

Organitza: Al La col-Laboracié de:
i

(:30123&6

L e g

{ meo(w La. Genallpna

Que farem?

Durant 12 dies els L les participants del campament de natwrn “Rat-Bufs”, convivan al bell mig
de Lespai natural que rodeja la casa Can Tallada al Pla de L'Estany. Coneixeran de primera ma La
founa L la flova de Lo zona que envoltn aquesta casa de pages al costat de Lo =ibera del Fluvia,
luny de Lla vida urbana. Ln entorn privilegiat per observar L condixer una gran varietat d'animals
L plantes, que només podenn trobar en wun espal com aquest. Els nens L nenes estaran sota Lo
responsabilitat d'educadors natwalistes, amb wolta experigncia en el mbn del Lleure, de wmanern
que els nfants a través del joc, Lobservacls oe fauna L Lo odescoberta de Lentorn seran els
protagonistes del seu propl aprenentatoe.

Per altra banda, Lexperiencin en els “Rat-Bufs”, aportarit al nen/a més autonomin i responsabilitat
en el desenvolupament de les tasques diaries, com ara parar L desparar taula, mantenir els espais
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comuns L ndividunls nets L ordenats PEr A LAl mlllor convivenela, rentar plats, ete. Alhora que

podvi fer nous amics amb qui compartiva 12 dies oe wmolta intensitat.
Algunes de Les activitats que es realitzaran son:

- Escoltes de fauna nocturnes: anirem a espais privileglats que envolten la casa per escoltar

fins © tot veure, anbmals que duwrant el dia rveposen, L durant la nit tenen el seus moments de
maxima activitat. Aprendrem a distingir els diferents tipus d'amdfibis, aus L mamifers segons el

Seu cank o crtt.

- Pesca clentifica: aprendrem com treballen els téenics que estudien els rius L els seus

habitants (peixos, veptils, crustacls, amfibis,...) a través de trampes L pesea electrica, tal L com fan

els clemtifics per poder-los estudiar.

- Anellament cientific: podrem observar de ben a prop tots els detalls d'algunes de les aus que

podem trobar a la Ribera del Fluvih a través de la teenica clentifica d'anellament, que més tard

permetrt a ornitolegs a fer el seguiment d'aquests anbmals arrew del mon.

- Jocs de nit: a wmés de ser un recurs pedagogic molt bo per conéixer la nit, ens ajuden a trobar-

nos amb nosaltres mateixos, a wmés de fer cohesis de grup.

- Pescobertes de lentorm: a través de gimeanes L enlgmes que ens anlrem trobant,

descobrivem oul sbn L com viuen els habitants de la vora del Fluvia, a més d'anar a coneixer els

boscos L els pobles més propers de la zona,

- una wit de Bivac: dormint a Lexterior de la casa, fent bivac, podem escoltar L veure animals

que durant el dia wo tenim possibilitat o'identificar. Fent bivac vius la nit L el despertar del dia
ol tots els teus sentits, semtint Lo vosada de la watinada, velent les estrelles duwrant la wit,
canviarem el sostre de la tenda pel sostre més gran sota el que podrem dormir, el cel estrellat, Lluny
de la contaminacio luminica de la clutat o del poble que no ens deixa veure el cel, descobrirem wn

mon desconegut per La majoria, L'univers.

- Sortides en bicicleta: Lo bicicleta serdt wmn dels wnostres mi’cjaws de transport duwrant els

campaments. EL paisatge de la zowa facilita el desplagament amb bicicleta sense dificultats.
Durant els campaments farem una petita ruta arvibant fins a les zones Limit del Parc natural dels

Alguamolls
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- Banyades al viu, Aquest gran lac natural és un espat privilegiat per a fer-hi bany wolt

agradables L ben vefrescants en una massa d'atgun nwatural Lde gran tnkerés ecoldgic.

- 1 moltes coses mésitt

A on estarema?

Per tal que Uexperiencia sigul bnoblidable, els nens L nenes viuran a Can Tallada (Garrigas, Pla
de L'Bstany)), una casa de colonies situada en wun espal privilegiat en plena natura, a només 300
metres del viu Fluvia. La casa esta totalment equipada i es troba envoltada de natura, boscos
meditervanis L camps de comvew. Uespal permetra als L les participants viure lntensament el

contacte amb La natura, poder-La veure L viure de ben a prop.

Reunid previa

Favem una reunid informativa previa als campaments de forma telemiticn, mitjancant wun enllag
que us passarem uns dies abans. Seria bo que hi féssiu presents abmenys un dels progenitors o
tutors. La mainada també hi serdt benvinguda. Hi presentarem Lequip d'educadors/es L entrarem
amb major detall en el programa dels campaments. A wmés, podrem resolore qualsevol dubte que

sorgeixt Lrecollir la docvumentacis original per a formalitzar la tnscripels.
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Rebuda

Els campaments comencen el dilluns 27, a Can Tallada.

IMPORTANT: Cal portar dinar pel primer din.

Darver dia

L'estada acaba el diumenge 16 d'agost. Tanmateix, us convidem o wn petit acte de vebuda de Les
fomilies | us anbmem a quedar-vos a dinar de cloenda amb wosaltres, aixi podew fer un
intervogatori de tevcer graw as wmonltors L wonltores sobre el comportament olels vosaltres fills o
filles durant els campaments. Es tractaria que cada familia es portés el dinar L poder compartir
(amb les mesures de distanclament pertinents) un bon opat!. També cal que portew els vostres
plats L coberts. Per facilitar-ho tot plegat, us proposem que portew algun tipus d'amanida freda que
resultl de bon compartiv. Les postres L el bewre corven a cavrec de la Sorellona. Tot L que wno és

bmprescindible, ens seria molt Gtil que ens confirmen que us quedew a dinar L quants sereu.

Preu: 4eo euros (aquest prew inclow asseguranga L tot el wmaterial wecessart)

Contactes durant L'activitat

En cas demergéncin o bé si volew saber com evolucionn tot, ens podeu trucar als responsables

“externs” del caompament (6932 72 €5 &5).
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nformacions sobre La COVID-19

Degut al context excepelonal fruit de la pandémin odel coronavirus (COVID-19) les nostres
activitats es desenvoluparan seguint els criteris generals per a Lorganitzacis del Leure educativ
redactats per la Generalitat de Catalunya aixi com els protocols de seguretat L proteccio establerts

pel Govern.

Les estades de natura es duran a terme de forma coherent amb el desenvolupament de Les diferents
fases de desconfinament L tenlnt en compte Les frees tervitorials bmplicades. De la mateixa manern
que se seguiran les condicions L recomanaclons donades des de Lambit de Lo salut piblica i

estaremn sempre pem{ewts de les ultimes tndicaclons.

@ue cal dur?

- Sac
- Marfega

- Motxilla petita per anar d'excursid en la que hi ha de cabre la cantbwmplora, La crema solar L una peca
de fruitn. Es recomanable que tingul nanses comodes per caminar L anar amb bicl.

- Cantlmplora

- Ulanterna Lpiles de recani, st és necessart

- Blcicleta, casc per anar ew bict, L armilla veflectant.

- Chweres de recanvi per La bicl [ Rit per avveglay rodes.

- Sabates d'aigua (tipus sandalies Ligades que es puguin mullar)
- Blnocles, slen teniu

- Banyador i tovallola de platja

- Ulleres L tub per anar a fer snorkeel.

- Necesser (raspall de dents, pasta de dents, pinta o raspall, vepel-lent de mosquits, proteceld solar,
tovallola de dutxa, tovallola de wans, ete.)

- Xawncletes per la dutxa

- 11 wmuddes (mitjons, calees o caleotets, samarretes, pantalons curts, ete)
- Minbm, uns pantalons Llargs

- Jersel

- Plama
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- Paravents o copeling

- Plat, got i coberts dins wunn bossa e roba

- Drop de cuina

- Calgat comode per caminar

- Bossa roba bruta

- Soawmarveta lisa d'algun color clar

- Algun Uibre per Llegir a Les estones de descans, /o gules de natura (wo obligatort)

- Mascaretes: 1 mascareta higienica reutilitzable o bé, wascaretes sanitiries o’un sol s

(tantes com dies de caompaments).

Observaclons: Tota La voba L material ha d'anar marcat amb el nowm. L cognom, del nen/a o nol/a per

tal que no es perdi o es confongul amb La rvesta de participants.




