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Pigots
PARC NATURAL DEL CADI MOIXERD

Del 14 al 25 deJ’uLLoL de 2021
Per @ mens L nenes de £ a 15 anys

Organitza: Awmb La col-laboracid de:

I:ﬂ Parc Natural
del Cadi-Moixero

Que farem?

Durant 12 dies els L les participants del campament de natura els “Plgots”, convivran al bell mig
del Pare Natural del cadl § Moixerd, d'agquesta wmanera conelxeran de primera ma els secrets de La
Serva del cadl { els elixivs a base de plantes medicinals que confecclonaven les Trementinatres, o
més de coneixer Lo natur@ present a Lo zona a través de teeniques clentifiques utilitzades per a Lo
recerca. En un entorn privilegiat per observar L conixer wnn gran varietat d'onimals L plantes, Lo
mainada estara sota la responsabilitat o'educadors naturalistes, anb wolta experitncia en el mon
del llewre, de manera que els nens L nenes a través de dindmiques, L'observacis de fawna L La

descoberta de L'entorn seran els protagonistes del seu propl aprenentatge.
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Per altra banda, Vexperiencia en els “Pigots’, aportard a linfant més autonomia L responsabilitat
en el desenvolupament de les tasques dibries. Alhora que podrt fer nous amics amb qud

compartira uns dies de molta intensitat.

Algunes de Les activitats que es realitzaran sén:

™ pescobertes de lemtorn: o través de glmcanes L oenigmes que ens anlrem trobant,
descobriveme qui som L com viuew els habitants del Pare Natural del Cadl Moixerd L els pobles més
propers de Lo zona.

™ Herbarl: prepararem un recull de plantes tiplaues de la zona L waprendren els noms, a més
de descobriv-ne els seus usos tradiclonals L actuals.

™ preparacid de vemels [ productes waturals: o partle d'algunes de les plantes gue
vecol-lectavem a Lo zowa, aprendrem a elaborar remels ancestrals, a més de sabons, esseneies @
altres meravelles del wmon de Les trementinalres.

T Seguiment dle rastres: aprendrem a lodentificar els vastre dels diferents animals que viven

al pave Natural { descobrivem a on viuen, com es mouen, que mengen, ete.

> Anellament cientific d'ocells: podvem observar de ben a prop tots els detalls d'alguunes de Les
aus que podem trobar al Parve Natural del cadl { Moixerd a través de la téenica clentifica
d'anellament, que més tard permetra a ornitdlegs a fer el seguiment d'aquests anlmals arvew del

7

Mow.

> excursions: Durant els dies del campament visitarem diferents racons del Parve Natural del
codl Moixers, on womés hi podem arvibar utilitzant les cames. Alxd ens permetrt observar el
patsatge a pas lent tot buscant petits tresors de la natwun L congixer diferents rutes @ itlneraris que
passen pel bell wig de Lespal protegit.

T Nit de Bivac: dormint a Lexterior de La tenda, fent bivac, podem escoltar i vewre animals
que durant el dia no tenim possibilitat d'identificar. Fent bivac vius la wit L el despertar del din
amb tots els teus sentits, sentint L vosada de Lo watinada, velent Lles estrelles durant la wit,

conviarem el sostre de Lo tenda pel sostre més gran sota el que podrem dormir, el cel estrellat,
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Uuny de la contaminacid luminiea de la clutat o del poble que no ens deixa veure el cel,
descobrirem wn mon desconegut per La majorin, Lunivers.

T Jocs de nit: a més de ser un recurs pedagdgic wmolt bo per condixer La nit L aprendre a gawdir
de la foscor, ens ajuden a fer cohesis de grup.

T woltes coses mésii!

A on estarema?

Per tal que Lexperiencia sigul inoblidable, els nens L nenes estaran instal-lats en wn espai
privilegiat en plena natwra dins el Pare Natuwral del Cadl Moixerd, en un camp municipal proper al
municipl de Tuixemt. EL campament constari de tendes que facilitem oes de la Sorellonn, L de

totes les instal-lacions necessiivies sota grans tendals (culna, menjadlor, taller, Latrines, ete.).

Reunid prévia

Farem una reunid informativa previa als campaments de forma telemiticn, mitjancant un enllag
que us passarem uns dies abans. Hi presentarem Lequip deducadors/es L entrarem amb wajor
detall en el programa dels campaments. A més, podrem resoldre qualsevol dubte que sorgeixi i

vecolliv La olocumentacis original per a formalitzar la tnscripeis.

Rebudn

Els campaments comencen el dimecres 14 de jullol amb la pujada amb bus fins al campament.

Els punts de trobada a Glrona, Vie L Manresa que es concretaran el dia de la veunid.

IMPORTANT: Cal portar dinar pel primer dia.
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Darrer dia

Els campaments acaben el divmenge 25 de jullol. EL bus reprendrat la ruta amb Les parades n
Mawresa, Vie L Girona. Es fard una parada brew a cada punt per poder fer un petit lntercanvi

famdilies L monitor/es.

Prew: 4g0€ ewros (inclow el bus de pujada, des de diferents punts del recorvegut fins al
compament. EL prew també tnclow asseguranca L el waterial dinfraestructura L activitats

necessart).

430€ euros Sense transport ole pl/gaoia L batxada.

Contactes durant Lactivitat
En cas demergéncia o bé si volew saber com evoluclonn tot, ens podew trucar als responsables

“externs” del compament (6932 72 85 65).

informacions sobre Lo COVID-19

Degut al context excepelonal fruit de la pandemia odel coronavirus (COVID-19) les wnostres
activitats es desenvoluparan seguint els criteris generals per a Lorganitzacis del Leure educati
redactats per la Generalitat de Catalunya aixi com els protocols de seguretat L proteccio establerts

pel Govern.

Les estades de natura es duran a terme de forma coherent amlb el desenvolupament de Les diferents
fases de desconfinament L tenint en compte Les drees tervitorials bmplicades. De la mateixa manern
que se seguiran les condicions L recomanacions donades des de Lamdbit de Lo salut piblica i

estarem sempre pevw{mts de les tltimes tndicaclons.
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Rue cal dur?

(tot el material ha de caber en una motxilla ovan L marveat amb el nom)

- Sac

- Marfega

- Motxilla witjana per fer ruta (que hi capioa el sac, una muda L poder-hi penjar la marfega)

- Cantimplora

- Uanterna i piles de recanvi

- Sabates d'atgua (tipus sandalies Lligades que es puguin mullar)

- Binocles, st en teniu

- Banyador L tovallola

- Necesser (raspall de dents, pasta de dents, pinta o vaspall, repel-lent de mosquits, proteceld
solay, tovallola de dutxa, tovallola de mans..)

- 11 mudes™* (még'ows, calees o caleotets, samarvetes, pantalons curts, ete)

- Pantalons args (minim 1)

- 1 jersel/dessuadlorn

Jaqueta, es recomana tipus forvo polar (no cal anorac)

- Pljamn

- Paravents o capeling

- Plat, got L coberts dins wnn bossa oe tela

- Drap de culng

- 2parells de caleat comode per caminar (botes de munta nwya altes o de canya baixa)

- B0ssa voba bruta

- Chwera de fer fotos, algun Libre per Llegiv a les estones de descans, /o gules de watura
(opcional).

- Mascareta L mascaretes de vecani.

*EL nilumero de mudes és orientativ, aguest és el nimero maxim que recomanem. Disposenn de sabd ole voba

biodegradable per ventar voba al viu.

Observaclons: Tota La voba L material ha d’'anar wmarcat amb el nowe L cognom del wen/a o nol/a per
tal que no es perdi o es confongul amb La resta de participants.



